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Marcus Larsson,
Ombergs Turisthotell

Ombergs Turisthotell med
pensionat och restaurang, ar
beldaget pa det vackra Vatterlen,
vid foten av Omberg och med
milsvid utsikt over slatten och
Vattern.

Marcus Larsson ager sedan 2007
Ombergs Turisthotell tillsam-
mans med sin fru Pernilla sin
bror Jonas och svagerskan Linda
Johansson.

Marcus ar kock och ansvara for
koket och allt som ar knutet till
det. Att laga mat fran grunden

med ravaror som finns att tillga
i omradet utan att ge avkall pa

kvalitén, genomsyrar hans ar-
bete pa Ombergs Turisthotell!
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Att anvanda det som finns omkring oss och att valja bort produkter
till forman for det som finns pa narmare hall, ar min matfilosofi.
Nar rdvarorna kommit till koket, gor vi allting fran grunden. Maten ska ha rena
smaker och vara enkelt kombinerad. Den linjen haller jag fullt ut!

Ombergs Turisthotell ar belaget med Omberg, Vattern, slatten och skogen om-
kring oss. Det naturnara ldget gor att det finns goda forutsattningar att i mat-
lagningen anvéanda oss av sdsongsbetonade ravaror fran trakten. Hog kvalité pa
rdvarorna vardesatter vi hogst.

| omradet finns manga duktiga odlare, fiskare och producenter av olika slag
vilket majliggdr kombination av god kvalité med narodlat och lokalproducerat.
Under aren har jag som kdksmastare byggt upp ett ndra samarbete med leve-
rantdrerna och kan darmed vara med och paverka for att fa de produkterna vi
onskar och behover.

JKs gronsaksodling, Stallsbergs lantbruk, Wetternblomman och Takerns trad-
gard levererar fina gronsaker, rotfrukter och orter. Alvastra Kungsgard, Sjoarps
rokeri och Karnekulla Gard ar exempel pa leverantorer som forser oss med kott,
fisk och ekologiska agg. Fran Lot gardsmejeri kommer smor och ostar och vi har

tillgang till svamp och bar fran Omberg och Holavedsskogen.

Marcus Larsson, koksmastare pa Ombergs Turisthotell
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Takerns tradgard, Alvastra Kungsgard, Lot gardsmejeri.

Meny

Forabink med fé%d%
Sma smakbitar fran Omberg
Appelmust- Kalvill, Cox Orange, Aroma - Sdrtshéga Lillgérd, Viderstad.

N A
Soppa pa palsternacka

Vatternsik, syrad gradde, svamp fran Omberg.
Germain Bulles de roches Saumur Brut- Chenin blanc, Chardonnay, Cabernet franc- Loire, Frankrike.
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Sida och rygg pa kalv
Jordartskocka, picklad vintersquash, smorstekt surdegsbrod, 16k, enbar fran Omberg.
Germain cuvée Terres Chaudes Samur Champigny- Cabernet Franc- Loire, Frankrike.
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Farskost pa getmjok
Havtornssorbet, sirapskaka, honung fran Omberg.
Chaume les aunis 2009- Chenin blanc- Loire, Frankrike.
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DeWit - Sandstrom

Hagdahlspriset tilldelas smyckekonstnarerna Margareth
Sandstrom och Peter de Wit for utsokt hantverk och
starkt personligt konstnarskap. De skapade tillsammans
Linkopings stifts biskopskrakla. Bada arbetar garna i
mattslipat guld, men de har sina egna starka profiler.
Peter de Wits uttryck ar minimalistiskt, precist, utan att
vara stelt, exakt men alltid lekfullt. Kuben svavar i rym-
den. Margareth Sandstroms smycken antar oftast en
organisk form, lever, ar latta trots storleken och de lockar
till beréring. Detta konstnarspar ar pa samma gang lokalt
alskade och internationellt betydande.
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Smultronboda lammprodukter

Krister och EvalLis Mattsson driver Smultronboda gard
som har farproduktion, gardsbutik och rokeri. Pa garden
finns ocksa café och boende for turister. Smultronbodas

charkprodukter framstalls hantverksmassigt och aterfinns
framforallt i Osterg6tland och Smaland.
Genom aren har Smutronboda fatt flera utmarkelser
for sina charkprodukter.

Diplomformulering: “Fér charkprodukter av hég kvalitet med utvecklade smaker”

Niklas Jonsson, Follinge Krongard, Skanninge

Niklas Jonsson bor med sin familj pa garden Follinge Kron-
gard, strax utanfor Skanninge dar han odlar potatis, 16k,
broccoli och spannmal. Niklas hor till kategorin “volympro-
ducenter” och odlar t ex 2000 ton potatis och 5oo ton 16k
varje ar. Niklas deltar dven pa Bondens egen marknad, i
Linkoping for att salja sina produkter direkt till kunden,
vilket han uppskattar.

Diplomformulering: “Fér sitt intresse och engagemang for konsumenten”
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6 Fredrik Eklund 7 Elisabeth Lagerfelt
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10 Marie Lénneskog 11 Kalle Back 12 Lars-Inge Johansson 13 Inga Wallenquist 14 Magnus Grontoft
Hogstadius

%dahlsakademien bildades den 5 juni 2002 med syfte att i Hagdahls anda stodja 6stgotsk konst och

hushallning, gastronomi och halsa. Akademien som har 14 ledaméter skall arligen utse pristagare
som utmarkt sig inom nagot eller ndgra av de omraden akademien varnar om. Priset utdelas i samband
med akademiens hogtidssammantrade den 6 februari (det datum da Hagdahl foddes).

Akademien har tagit som valsprak “Optimum omnium — Det basta av allt” och anknyter till “Det bdsta af
allt!” som ar titeln pd en bok Ch Em Hagdahl utgav 1885, under pseudonymen H Hagdahl. Charles Emil
Hagdahl (1809-1897) var lakare och kokboksforfattare och anses vara den som introducerade den moderna
matlagningen i Sverige. Kokboken var banbrytande inte bara for sitt nytankande inom kokkonsten utan
aven som naringsfysiologisk handbok. Dessutom ar den utomordentligt spirituellt skriven. Kokkonsten
som vetenskap och konst kom ut for forsta gdngen 1879 och ar férmodligen den mest citerade inom
svensk kokbokslitteratur.

Ar 2004 utgav Hagdahlsakademien en faksimil av Hagdahls berémda kokbok tillsammans med Carlsons
bokforlag. Samma ar presenterades Hagdahlsservisen, formgiven av akademiledamoten och konstnaren
Lasse Frisk och keramikern Amie Stalkrantz.

Hagdahl féddes i Linképing och gick i skola hér. Stor kénsla for Ostergotland praglade Hagdahl som
visade detta genom stora donationer till Ianet. Det var Hagdahl som donerade grundplaten till Linkdpings
stads museum for skén konst, nu Ostergdtlands museum, och dessutom en stor del av sin omfattande
konstsamling. Originalmanuskriptet till Hagdahls kokbok finns nu pd museet.

Akademiens ledamoter knyter pa olika vis an till Hagdahls olika intressen och verksamhetsomraden.
Ledaméterna representerar bland annat lanets gastronomi, naringsliv, forvaltning, livsmedelsproduktion,
samt konst- och kulturliv.
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Tack till Otema Grafisk Servicebyra AB i Motala for original och tryckning av detta hafte.




